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Professare

il CREDO

. come Chiesa
- (domestica

Schede per Gruppi familiari
nellAnno della fede

Famiglia, porta della fede.Professare il credo come chiesa domestica.

Schede per gruppi familiari nell'anno della fede.

Famiglie alle prese con il caso serio della fede. E questo il percorso offerto ai Gruppi
familiari nell'Anno della fede indetto da papa Benedetto. Il filo conduttore & rappresentato
dal Credo apostolico, cogliendo la sottolineatura di sant'Agostino che invitava a ripeterlo
sempre, "nei vostri letti, ripensarlo nelle piazze e non scordarlo durante i pasti: e anche
gquando dormite con il corpo, dovete vegliare in esso con il cuore”. Sono i momenti normali
di una famiglia: il letto, la piazza, i pasti, nei quali avere nel cuore il "simbolo del santo
mistero". Questo significa infatti credere: metterci il cuore. Sembra semplice, ma non lo
e: quando ci riuniamo nell'assemblea domenicale & facile proclamare il Credo a voce alta,
di corsa, soprappensiero; ma una volta usciti di chiesa, entrando nelle piazze percorse da
gente affrettata, sedendoci a tavola con indifferenza, coricandoci al termine di una lunga
estenuante giornata, riusciamo a dare una "forma umana" al nostro credere? Il percorso
offerto ai Gruppi familiari aiuta ad approfondire gradualmente, di scheda in scheda, il
Credo piu antico della tradizione cristiana, leggendone i contenuti in chiave familiare, per
fissarne il significato per la vita quotidiana di ciascuno, nella relazione di coppia e in quella
genitoriale, e per la storia del mondo.
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