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«Motu Proprio»

Introducéo

PRIMEIRA PARTE - A PROFISSAO DA FE
Primeira Secc¢ao: «Eu Creio» — «N6s Cremos»
Capitulo Primeiro: O Homem é «capaz» de Deus

Capitulo Segundo: Deus vem ao encontro do homem




A Revelacéo de Deus
A transmisséo da revelagédo divina
A Sagrada Escritura
Capitulo Terceiro: A resposta do homem a Deus
Eu creio
Nés cremos
Segunda Seccao: A Profissdo da Fé Crista
O Credo: Simbolo dos Apdstolos: Credo Niceno-Constantinopolitano
Capitulo Primeiro: Creio em Deus Pai
Os Simbolos da Fé
«Creio em Deus, Pai Omnipotente, Criador do Céu e da Terra»
O céu e a terra
O homem
A queda
Capitulo Segundo: Creio em Jesus Cristo, o Filho unigénito de Deus
«E em Jesus Cristo, seu Unico Filho, Nosso Senhor»
«Jesus Cristo foi concebido pelo poder do Espirito Santo, e nasceu da Virgem Maria»
«Jesus Cristo padeceu sob Poncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado»
«Jesus Cristo desceu aos infernos, ressuscitou dos mortos ao terceiro dia»
«Jesus subiu ao céu esta sentado a direita do Pai Omnipotente»
«De onde vira a julgar os vivos e 0s mortos»
Capitulo Terceiro: Creio no Espirito Santo
«Creio no Espirito Santo»
«Creio na Santa Igreja Catélica»
A Igreja no designio de Deus

A Igreja: povo de Deus, corpo de Cristo, templo do Espirito Santo
A Igreja é una, santa, catélica e apostdlica

Os fiéis: hierarquia, leigos, vida consagrada




Creio na Comunhéao dos santos

Maria Mée de Cristo, Mae da Igreja
«Creio na remissdo dos pecados»
«Creio na ressurreicdo da carne»
«Creio na vida eterna»

«Amen»

SEGUNDA PARTE - A CELEBRACAO DO MISTERIO CRISTAO

Primeira Secgdo: A Economia Sacramental

Capitulo Primeiro: O Mistério pascal no tempo da Igreja
Liturgia — Obra da Santissima Trindade
O Mistério Pascal nos Sacramentos da Igreja

Capitulo Segundo: A celebracdo sacramental do Mistério Pascal
Celebrar a liturgia da Igreja

Quem celebra?
Como celebrar?
Quando celebrar?

Onde celebrar?

Diversidade Litlrgica e Unidade do Mistério
Segunda Seccdo: Os sete Sacramentos da Igreja
Os sete Sacramentos da Igreja
Capitulo Primeiro: Os sacramentos da iniciacado crista

O Sacramento do Baptismo

O Sacramento da Confirmacéo

O Sacramento da Eucaristia
Capitulo Segundo: Os Sacramentos da cura

O sacramento da Peniténcia e da Reconciliacao

O sacramento da Uncdo dos Enfermos

Capitulo Terceiro: Os sacramentos ao servigco da comunhé&o e da missao




O Sacramento da Ordem sacerdotal
O Sacramento do Matriménio
Capitulo Quarto: As outras celebracges litargicas
Os Sacramentais
As Exéquias Cristas
TERCEIRA PARTE - A VIDA EM CRISTO
Primeira Sec¢do: A vocagdao do Homem: A Vida no Espirito
Capitulo Primeiro: A dignidade da pessoa humana
O homem imagem de Deus
A nossa vocacdo a bem-aventuranca
A liberdade do homem
A moralidade das paixfes
A consciéncia moral
As virtudes
O Pecado
Capitulo Segundo: A comunidade humana
A pessoa e a sociedade
A participagdo na vida social
A justica social
Capitulo Terceiro: A salvacdo de Deus: a Lei e a graga
A Lei Moral
Graca e Justificacao
A Mée e Mestra
Segunda Seccdo: Os Dez Mandamentos
Exodo - Deuteronémio - Férmula da Catequese

Capitulo Primeiro: «Amaras o Senhor teu Deus com todo teu Coracdo, com toda a tua
Alma e com todas as tuas forgas»

O Primeiro Mandamento: Eu sou o Senhor teu Deus nao teras outro Deus além de mim




O Segundo Mandamento: Nao invocar o Santo Nome de Deus em vao

O Terceiro Mandamento: Santificar os Domingos e Festas de Guarda
Capitulo Segundo: «<Amaras o Teu préximo como a Ti mesmo»

O Quarto Mandamento: Honrar Pai e Mée

O Quinto Mandamento: Nao Matar

O Sexto Mandamento: N&do cometer o Adultério

O Sétimo Mandamento: N&o roubar

O Oitavo Mandamento: Nao levantar falsos testemunhos

O Nono Mandamento: Guardar castidade nos pensamentos e nos desejos

O Décimo Mandamento: Ndo cobigar as coisas alheias

QUARTA PARTE - A ORACAO CRISTA
Primeira Secc¢ao: A Oracao na Vida Crista
Capitulo Primeiro: A Revelacao da Oracao
A Revelacdo da Oracao no Antigo Testamento
A Oracado Plenamente revelada e realizada em Jesus
A Oracdo no Tempo da Igreja
Capitulo Segundo: A Tradicdo da Oracéo
Nas Fontes da Oracéo
O Caminho da Oracéo
Guias para a Oracao
Capitulo Terceiro: A Vida de Oracao
As Expressdes da Oracéo
O Combate da Oracéo

Segunda seccdo: A Oracado do Senhor: Pai Nosso

Pai Nosso
«A Sintese de todo o Evangelho»
«Pai Nosso que estais nos Céus »

As sete peticbes




Apéndice
A) Orag¢Bes Comuns

B) Féormulas de Doutrina Catoélica

Abreviaturas Biblicas




